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INTRODUCAO

Este é o primeiro titulo da colecdo
"Cadernos de Campo"” que - por analogia com
os registos de notas praticas feitos por
cientistas, investigadores, gedgrafos ou
agricultores - visa coligir -elementos
biograficos de pessoas que se movem em
territérios de fronteira,

Em "Lignum" (que significa madeira, em
latim) publicamos duas entrevistas
realizadas entre 2019 e 2020, nas faldas da
Serra do A¢or, a dols artesdos de colheres
de pau:

~ José Pinheiro, 48 anos, nascido e
criado nas Luadas;

-~ Filipe Cardinal, 42 anos, oriundo do
Porto e residente no Barril de Alva desde
2017,

Ambos utilizam a madeira como matéria
prima, mas empregam ferramentas e técnicas
distintas, tendo em wvista a manufatura de
produtos muito diferentes, porque diversa
¢ também a sua proveniéncia e o percurso
que os trouxe e os fez permanecer na Beira
Serra,

As conversas que transcrevemos colocam
em evidéncia essas diferencas, registando
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histérias de wvida nos seguintes contextos
de fronteira:

~ Entre o campo e a cidade
"A margem do bulicio"

José Pinheiro é dos poucos beirdes
artesdaos que resistiu ao éxodo rural dos
Ultimos cinquenta anos, sendo o mais
novo dos poucos que perpetuam hoje o
oficio das colheres de pau no distrito
de Coimbra,

No sentido inverso, Filipe Cardinal
representa o movimento de jovens
repovoadores, também denominados por
neo~rurais, que migraram nas Ultimas
duas décadas de grandes cidades,
nacilonais e estrangeiras, para zonas
rurais da Regiado Centro.

Na sua entrevista, Filipe refere-se
a necessilidade de ©pequenas espéciles
prepararem oS solos para o
desenvolvimento de Jarvores cada vez
mals possantes,

Aplicando as suas palavras ao
fendmeno da  desertificacao humana,
podemos dizer que, depois de décadas de
migracdo para as cldades, fogos
florestais, fome cultural e crise
econdmica, estes novos rurais sdo como
as giestas que "prepararam o solo" para



arvores que poderdo, um dia, voltar a
ser centendrias.

Entre as artes e os oficios

"Quem tem vagar faz colheres"”

0 artesanato rural vive a margem
quer das denominadas "belas artes”,
quer do modelo industrial de produgado
de bens de consumo, Com efeito, sendo
ignorado pelas elites artisticas
urbanas, sistematicamente esquecido
pelas politicas culturais democraticas
e estereotipado pela folclorizacao, o
artesanato como oficio estd hoje em vias
de extingao.

Esta realidade transparece no relato
de José Pinheiro que, com quase 50 anos,
¢ o mais novo dos trés fazedores de
colheres de pau que restam na Regiado
Centro., Apesar de ter perpetuado o
oficio familiar, nido tem a quem passar
este legado, dada a falta de interesse
dos jovens locais pelas artes
tradicionais,

Em contrapartida, Filipe provém de
uma. sub-cultura da classe média urbana
que, embora nido tenha experiéncia prévia
em oficlios artesanalis, deseja viver e
trabalhar no campo, ganhando a vida com
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o) produto das proprias maos, 0
"repovoamento” das zonas rurals conm
estas pessoas que escolhem mudar o seu
estilo de wvida ©podera, num futuro
proximo, compensar a perda dos negodcios
familiares e dos mestres artesdaos que
passavam o0S seus conhecimentos de
geracdo em geracao, de mestre para
aprendliz.

Se o artesanato quase se extinguiu
com a mecanlzagao industrial dos
processos de produgdo e a consequente
migracao para as grandes cldades,
movimentos como o Arts & Crafts vieram
no inicio do século passado resgatar o
trabalho manual e fazer colncidir os
conceitos de artista e de artesdao, no
que mals tarde se haveria de denominar
por "designer”,

Esta mudanca de mentalidade veio a
refletir-se, muitas décadas mais tarde,
na (i)migracdo para o interior rural de
Portugal de jovens urbanos que
trouxeram consigo a revalorizacao do
trabalho manual, da alegria e do prazer
de fazer algo construido para durar,
como reacao a sociedade do desperdicio e
de produgaoc em massa,
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"Quem tem wvagar faz colheres" é um
ditado revisitado por Silvia Iézicof,
aludindo aos pastores que faziam
colheres em madeira enquanto guardavam
o gado, 0 "artista dos campos” retirava
a sua Lnspiracao dos vastos campos e das
horas passadas na solidao,

Este livro é sobre os que nao
trocaram o tempo pelo dinheiro, seja por
nao abandonarem as raizes como José
Pinheiro, seja por regressarem a
amplitude de horizontes como Filipe
Cardinal. E sobre os que fazem coincidir
num s6 territdério arte e oficio,
encontrando nas colheres o seu vagar,

Mais do que o relato de wvidas individuais,
nos testemunhos que aqui se reproduzem
interessa~nos descortinar alguns dos
fatores demogrdficos, econdmicos e socilais
que tém vindo a colocar o interior cada vez
malis a margem dos centros de decisado
politica em Portugal,

! Igzico, Silvia do Carmo Marcelo (2014) - Arte pastoril:
alfabeto grafico. Disponivel em:
http://hdl.handle.net/1017,/23073



http://hdl.handle.net/10174/23073

Possa este Caderno contribulir para
registar o desejo de que as tradicbes que
ainda persistem e as novas sinergias recém-
chegadas a estes territdorios periféricos,
se possam transformar em "alternativas de
vida alternativa" para as comunidades que
querem fazer das Beliras o seu futuro.

As entrevistas a Filipe Cardinal e José
Pinheiro que se reproduzem em seguida,
sao uma transcricao do discurso oral, sem
qualquer tipo de edicao.

As perguntas que guliaram as entrevistas
estdo grafadas a itdalico.



FILIPE CARDINAT,

Muddamos para aqui, para a aldeia, porque
ja anddvamos a sonhar com isto hd muito
tempo. ..

Outro sonho antigo era os trabalhos
manuals, eu sempre gostel muito de fazer
coisas com as maos, mas nunca tive grande
hipdétese de desenvolver esse gosto, para
além das aulas de trabalhos manuails,
Frequenteli o curso de Educacdo Fisica, mas
desisti no terceiro ano, porque tinha uma
média balxissima e sabia que nunca iria ter
colocacdo como professor,

Na altura eu escalava e Ja andava muito
na montanha, pelo que quando deixel o curso,
com 21 anos, montei uma empresa de
trabalhos de acesso por cordas para lavar
vidros e depols vieram inumeros outros
servicos em altura, como 1inspecao em
chaminés de fabricas, etc .

Hi mais de 10 anos fiz um curso de
permacultura, até foi aqui perto, em Tabua,



na Quinta da Cabe¢a do Mato. Foi um curso
de quinze dias, muito abrangente e
intensivo. No decorrer do curso percebi:

"ok, isto é a resposta! Ando aqui na
azdfama didria mas realmente o que eu quero,
14 no meu intimo, é mesmo isto, é ligar-me a
natureza,"

Nao tendo hipdétese de saltar logo,
comecei a cultivar no Porto, onde podia: no
quintal de um amigo. Cheguei a ter trés ou
quatro hortas e a ajudar as pessoas a fazer
as suas hortas em casa,

Comegamos a tirar dai os nossos alimentos
e, pouco depolis, a procurar ao redor do
Porto, ndo abandonando os nossos trabalhos,
Procurdvamos um terreno situado até 50 km
do Porto, para dar para ir e vir, para
continuar na azdfama. Ainda ndo tinhamos
percebido que ndés tinhamos era que sair da
dita "civilizagdo".

A Cliudia era professora e eu, como ful
muitos anos patrido de mim préprio, a minha
semana s0 tinha 4 dias, de segunda a quinta,
A sexta-feira, "ala moleiro para o monte"
- sempre a escalar e a passear - e s0
vinhamos domingo a noite,

SO que, como nao nascemos em berco de ouro
e os precos tanto no Porto como nos
arredores nunca foram para o nosso bolso,
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percebemos que nido conseguiamos comprar ali
ao redor do Porto,

Por isso comecdamos a passear por Portugal,
a procura de onde nos poderiamos instalar,
Estdvamos ja assim numa onda um bocadinho
utdpica, ja a perceber que a nossa passagem
tinha mesmo de seguir para outro lugar e
salirmos dali., Até porque, nessa altura, eu
estava a trabalhar numa empresa que nao
tinha um posto fisico <fixo, andava por
empresas no sul, centro e norte do Pais, em
Espanha e em Franca, Portanto, tanto fazia
morar no Porto ou morar em Coimbra, na
Guarda ou em Vila Real de Santo Antodnio,
desde que fosse perto de um aeroporto Ja
me servia,

Num encontro de primos em casa da minha
Tia, em Constincia, encontrei a Rita, minha
prima em segundo grau, e que estava com o
Pedro, um rapaz que eu Jad conhecia da
escalada. Eu Ja ndo via a Rita hda muito
tempo, porque ela esteve emigrada na
Alemanha, desde que acabou o curso de
Economia, E eles disseram: "0lha, compramos
um terrenozinho em Barril do Alva e aqulilo
¢ fixe. Até tem 13 uma escola Waldorf".

A nossa filha Adelaide tinha nessa altura
dois ou trés anos e nds Jja conheciamos o
concelito de escolas Waldorf, Ficamos
entusiasmados, +viemos ter <com eles e
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ficdmos por seis meses ali no terreno a
viver numa tenda...

Entretanto vimos o terreno que viriamos a
comprar e apalxonamo-nos logo. .. mas
tivemos ainda de <voltar ao Porto, onde
estivemos um ano a acertar as coisas e a
juntar mais uns cobres,

Viemos para ca definitivamente em maio de
2017, Alugdmos uma casa em Coja e metemos
a Adelaide ali no projeto Waldorf, onde ela
ja tinha estado um ano antes, durante a
nossa estadia de seis meses. Alugamos uma
casa porque sabiamos que para escolher o
terreno tinhamos de vir viver para cda. Nesse
verdo comegamos a procura, pois o terreno
de que tinhamos gostado era, nessa altura
de pré~fogo, muito caro., Até setembro vimos
varias coisas e em outubro da-se o
incéndio,

Nessa altura Jja tinhamos percebido que
aquli havia muito mais do que o projeto
educativo e que era multo mais do que terra
ou de que meia duzia de "gatos pingados”
da nossa onda. Comeg¢dmos a perceber que
havia mesmo muita gente interessante aqui,
maioritariamente sao estrangeiros:
ingleses, alemdes, holandeses, italianos,
australianos., Entramos em contacto com
imensos projetos e iniciativas e, neste
momento, posso dizer que temos aquli mais
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atividade social do que tinhamos no Porto,
porque estdo sempre a acontecer coisas e
tu ndo consegues ir as festas todas, nem a
todos os eventos, porque sdo muitos...

Costumo dizer que estamos no centro dos
trés concelhos: Oliveira do Hospital,
Arganil e Tdbua., Parece que aqui é o ponto
de passagem, toda a gente se conhece, E
agora estd a vir ainda mais gente, estdo a
comprar imenso,.. somos Ja centenas e ha
imensas criancas.

Figura 1 - Coreto do Barril de Alva

A escola Waldorf do Barril entretanto
cessou atividade, mas hd dois anos comegou
um projeto novo na Benfeita, que se chama
Folha Verde. Agora, na escolinha do Barril
vai surgir um novo projeto educativo para
mais vinte criancas. E ainda ha algumas nas
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escolas de Coja, Tabua e Oliveira.,
Normalmente 0S estrangeiros tém mails
criancas do que os portugueses, tém duas no
minimo e 3 em média,

Voltando atras... velo o fogo e eu ainda
estava a trabalhar na indUstria
termoelétrica, cimenteiras, papeleiras, a
fazer servigos de 1inspecdo ligados as
alturas (chaminés, etc). Como sou muito
curioso conheco os "podres” de grande parte
da industria portuguesa e costumo dizer que
trabalhava para os antagonistas das minhas
convicgdes., Enfim, eu nessa altura ainda
trabalhava e a (Claudia também ainda como
Professora (como a Cliudia vende artesanato
no Porto, nunca deixou de trabalhar) e o
terreno que acabariamos depois por adquirir
mesmo queimado, pois continuava a chamar...

0 terreno é aqui muito perto, a cinco
minutos a pé, aqui por trias. E aquele
terreno que da para ir em cinco minutos de
bicicleta comprar pregos a Coja, em que
estds na aldeia, mas nao estds porque mal
dds ali a curva no vale da ribeira que wval
por ai acima, parece que sais...

Como estava sempre aquele bichinho do
terreno a picar-nos, resolvemos ligar aos
proprietarios e fazer uma nova proposta de
compra, Os proprietdarios aceitaram vender
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e em junho de 2018 comecdmos a trabalhar
no terreno,

Isso deu-me alento para cortar relagdes
com o meu trabalho didrio e, em Janeiro de
2019, despedi-me,

Voltando aos trabalhos manuais, como se
inscrevem neste contexto?

A minha vida profissional e de escalador
desviou-me um bocadinho desse caminho, mas
hda cinco ou seis anos, estava a fazer umas
pesquisas na net e vi um tipo inglés (que
se chama Robin Wood) a resgatar técnicas
ancestrais para fazer tacas, com origem na
cultura wviking. Por causa das invasoes
nordicas, os ingleses ficaram com mulito
dessa cultura: os utensilios de madeira que
se usavam na Idade Média, a cultura das
colheres, o torno medieval, etc,

E ao fazer as minhas pesqulsas percebil
que isto vem de 13 dos ndérdicos e sabe-se
13 quantos milhares de anos tem... Hd quanto
tempo nao esculpird o) Homem pecas
extremamente bonitas, mas também praticas
e funcionais?,,, E isso fascinou-me muito,
Ao ver os primeiros videos no YouTube
pensel logo:

" Ei, eu adorava comer numa Ccoisa
daquelas!"”
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Comer numa taga daquelas uma boa sopa, nao
é?! Enfim.,.. e ficou aquilo, ficou, ficou,
ficou, eu fui wvendo mais videos e colhendo
informacdo, mas sO quando mudei para aqui é
que tiwve condig¢des para comecar a trabalhar
a madeira., J4 ha muitos anos que o queria
fazer mas, como viviamos num apartamento no
Porto, ndao tinha condig¢des para isso. Mesmo
em Coja também era uma casa pequenina, mas
foi ai que comecei a fazer colheres,

Figura 2 - Espdtula feita por Filipe Cardinal

Por isso comecei a fazer colheres mals
cedo do que ‘tacas, pols dava para fazer
assim num cantinho, com um cepo e umas
facas, Comprei as primeiras facas e,
entretanto, fiz algumas ferramentas, pois
trabalho com a forja.

Comecel a fazer as colheres, a
desenvolver a técnica, e nessa altura tive
contacto com um senhor dos Pardieiros, que
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é o Jorge, que faz colheres tradicionais.
Nessa altura estive numa feira ali em CojJa,
a conversa com ele, No final até fuli a casa,
porque ndés moravamos ali mesmo no centro
de Coja, buscar as minhas primeiras quatro
ou cinco colheres para lhe mostrar,

0 Jorge faz um trabalho semi-industrial,
pois corta as pecas, depois pega no machado
e no legre e faz uma taga, Tem de ser assinm,
para elas custarem 2 e 3 euros. Quando fuil
buscar as minhas pecas e lhe mostrei, ele
ficou assim a olhar e disse:

A 1

"...pols, eu niao faco nada disto...

"Pois, eu sel, eu ndao vou concorrer" -
respondi eu, ©porque a Dpaginas tantas
comecei a vVvé-lo ali um bocadinho na
retranca e foi quando eu disse:

"Espere 13, vocé ndo estd a entender, eu
vou a casa buscar as minhas, para lhe
mostrar o que é que eu faco pois é diferente
do seu trabalho,Eu gostava muito de
aprender consigo as técnicas, até para
replicar a colher +tradicional, porque
cheira-me que quando vocé for elas vao
consigo, nao é7?!"

Ainda h3d o Zé Pinheiro?, ali da Benfeita,
que faz colheres, mas também n3o é a
profissdo dele. Neste momento, aqui na area

2José Pinheiro, o segundo entrevistado deste livro
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Ja s6 ha duas ou trés pessoas, mas o dJorge
€@ o Unico que faz disto profissado,
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Quando viemos para esta casa no Barril,
para ai ha dois anos, finalmente pude
arranjar um sitio para montar uma coisa
destas: um torno medieval,

Andei a procura da oportunidade de ir a
Inglaterra ter uma formagdo, mas é tudo
muito caro e tirei logo isso da ideia, Vejo
e observo os videos, leio alguma literatura
que arranjei, mas como é dificil encontrar
literatura especifica, a formagao que tenho
veio muito da observagdo de  videos,
sobretudo ingleses, pols esta onda estd um
bocadinho ao rubro. Ia fazem festivais que
esgotam em dois dias, sdao os Spoon Fest,
que incluem workshops que também esgotam
logo.

Este torno serve para fazer as tacas, é
um torno reciproco, o que quer dizer que é
alimentado com energia do pé, tem aqui um
pedal,

Daquilo que 1li, nos primdérdios, na época

medieval, na Inglaterra, na  Noruega,
Dinamarca, etc, o que utilizavam era os
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tornos portateis para levarem para a
floresta. Quando iam para a floresta,
arranjavam 1l3d um cantinho, marcavam as
arvores que queriam e ficavam 1l3a a
trabalhar, Tinham uma tenda, iam marcando
as arvores de que fossem necessitando e iam

fazendo as tacas no local, 0 torno portatil
tinha essa func¢do: poder fazer as tagas em
qualquer local,

Eu estou a pensar fazer um torno portiatil
para levar quando comecar a 1ir para feiras,
de modo a que me possam ver trabalhar, mas
de momento ainda ndo estou a fazer para
vender, pols estamos a reconstruir a casa
13 em baixo e essa é a prioridade,

Este meu torno tem dolis paus que, caso
fosse portatil, seriam substituidos por o
ramo flexivel de uma Jarvore,.. e esse € O
meu grande objetivo, percebes? E encontrar
uma drvore, como o marmeleiro que é das mais
flexiveis e resistentes, ir para a sua
sombra e trabalhar,

Também ainda ndo encontrei a corda ideal,
mas o que quero € que ele me dé isto: nao
esta sempre a rodar, eu enrolo aqui o
mandril e ele encaixa aquli entre os dois
pinos, Isto para te explicar o que é o
"reciproco”: eu carrego e ele roda para mim;
quando largo, ele roda para 1la. Eu sbé
trabalho a peca quando ele roda para mim e
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isto foi das colsas que mais me fascinou,
sabes? Nao é 1ligares um botao, aquilo
comec¢ar a rolar e tu encostas a peca, mas
nem sentes,

Figura 3 -~ Filipe Cardinal e suas tagas

Para fazer as colheres tens de seguir o
veio, a linha da forca da madeira, porque
se das um golpe mais e nao o segues, a peca
val estalar. Uma coisa que eu lia, mas nao
compreendia muito bem, era quando oOs
autores diziam que "a colher Ja esta no
tronco, tu tens é que a tirar". Aquilo ndo
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me fazia sentido, como é que a colher estia
no tronco? A colher estd onde eu quiser...

S6 depois, por tentativa erro é que
compreendi., E uma coisa que distingue o meu
trabalho da colher +tradicional, que sail
sempre naquele formato, Mas mesmo nas
colheres tradicionals se aplica, pois eles
s60 tiram a madeira numa certa zona do
pinheiro, em que sabem que o velio &
direitinho, ndo hd curvas, nao ha nada, que

¢ para salr sempre, sempre naquele formato,

Agora Ja estou a fazer as colheres mais
rapido, dantes demorava mais tempo.
Entretanto também comprei algumas

ferramentas e fiz outras que me ajudaram
nesse sentido,

Depois, vieram as tagas e as tagas € que
me fascinaram, Fazer uma taga como esta é
um exercicio mais complexo do que fazer
colheres, embora uma taca pareca multo mais
simples...

Tenho aqui mals exemplos, sao tacas que
nao estamos a usar, foli para experimentar
varias madeiras. Por exemplo, esta ja fol
cortada quase h3a um ano e eu acho que esta
no ponto, porque ainda ndo estd seco, mas
também ndo estd molhado.

Com as colheres o ideal é esculpir mal
se corta o ramo, porque estid verde. Em verde
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tira-se muita densidade, tem aqui muita
matéria, No espaco de uma semana ou duas, a
madeira acaba por equalizar - ndo é secar,
é equalizar -~ e nessa altura é mais facil
dar com a faca nestes contra-veios e dar-
lhe o toque final,

As tacas, como dizem os ingleses, tém de
estar "mellow", a madeira tem de ficar
"mellow", Eu Ja procurei o melhor termo em
portugués, mas ndo consigo encontrar., E o
que é "mellow"? E um conceito que se perdeu
no espago de quatro ou cinco geragdes,
porque a cerdmica em 30 ou 40 anos abafou
tudo o0 que era utensilios de mesa de
madeira., Quando a ceramica apareceu no
mercado, as técnicas e os termos comecgaram
a desaparecer e muito do " know~how" acabou
por ficar perdido,

Voltando a equalizagdo, ndo faz sentido
nenhum usar verniz, nem fazer as
desidratagbes rdpidas que a industria
madeireira faz, porque a madeira ¢€é um
elemento vivo e mesmo depois de cortada
tem um comportamento vivo,

Por exemplo, esta taca  fol mal
equalizada, mas se eu a mergulhasse em agua
ela voltaria muito rapidamente ao estado
normal, a forma mais circular, porque ela
também desidratou de forma muito ripida.
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Quando as fibras desidratam rdpido, a
madeira sofre contragbes. Por isso tem de
secar devagarinho e, para isso, envolvo as
tacas com aparas que saem do torno e ficam
alli debalxo a equalizar, sobretudo no
verao, para evitar que seja mulito rapido.
Ou entdao embrulho—-as em jornal e coloco-as
no chdo, por isso é que adoro este chdo de
terra, é um chiao frio, fresco.

Resumindo e concluindo: é tornear a
madeira no tempo certo e depois equalizar,
E do corte ao comer sopa, pode passar um
ano e meio,

Mas ndo fazes sO0 uma taca de cada vez, pois
ngo?

Eu ainda niao vivo disto, mas, sim, fago
varias ao mesmo tempo: umas uso, outras vou
oferecendo,..

Mas wvamos 1l3a acima para eu vos mostrar
as que Ja fiz e que estdo a uso, para ver
como resultam, Tenho de fazer experiéncias,
pois nio tive (nem tenho) nenhum mestre e
isso faz-me muita confusdo, E dificil para
mim arranjar um mestre na 3area, a Unica
alternativa seria pagar um balurdio por
workshops de dois dias em Inglaterra...
Mesmo assim nunca iria ser um mestre, pois
depois voltaria para aqui e continuaria
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desacompanhado, Por exemplo, eu gostava
muito de poder acompanhar o Jorge ou outra
pessoa daqui da terra durante dois ou trés
dias, s6 para poder estar a vé-los,

Mas wvamos la acima wver as tagas que
estamos Ja a usar h3a mais de um ano para
ganhar experiéncia, Isto porque se eu
amanha te +vender uma pe¢a, quero poder
dizer~te: "olha trata~-a deste modo, nao a
deixes calr, lava~a assim, deixa—as secar
com estes cuidados.”

Vamos 1d, entdo!

Ora aqui estdo elas. fiz este armdrio na
sala de propdsito para as poér a secar, pois
nao podem ficar amontoadas, nem ser
guardadas humidas nos armdrios.

TLembram~se dos armdrios, para louga da
nossa infancia, que eram abertos ou com
rede e furados por baixo? Isso ainda é um
resquicio dos tempos em que a louga nao era
de ceramica, Os armdrios nesse tempo eram
ventilados por causa dos utensilios de
madeira.,
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A madeira que eu mals gosto de usar é de
fruteiras, s0 que ¢é a mais dificil de
arranjar. As vezes aqui na aldeia hd malta
que "se despacha" de fruteiras antigas e
eu recolho essa madeira,

Este tronco, por exemplo, é de nespereira.,
Jd o tinha ai hd algum tempo, estd cortado
hd um ano e ndo estala, é superdenso, Este
outro é cedro e estd cheio de nds.

Geralmente uso a madeira que me vem a mao,
mas agora estou a selecionar um bocadinho
mais., Jd fiz algumas colheres de oliveira,
mas sdao muito duras, Por isso, agora, estou
a trabalhar essa madelira com mdquinas. Mas
¢ raro fazer pecas com oliveira, porque é
muito rija e da cabo das laminas todas, os
veios sdo demasiado ‘tortos, encontras
muitos nds. estas a ver., Isto é loureiro,
também ¢é super duro, mas aqui Tbasta
encontrar, por exemplo, um ramo como este,
vés? Este dd para fazer uma colher, alias
ela estd aqui J3a, vés? Aqui estd o cabo,
aqui a concha, Neste caso o processo Ja
esta mais orientado, porque sei que tenho
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os velos todos orientados, mas as vezes
ainda encontro algumas surpresas.

Qual é a melhor madeira?

Aqui na zona eu acho que das melhores
madeiras para fazer tacas é o pldtano. E
muito fdcil arranjar pldtano, porque todos
os centros de aldeias, vilas e cidades tém
essa arvore, mas é uma arvore emergente, que
quer Lr aos 50 metros de altura, e por isso
estdo sempre a cortar os platanos e
oferecem~me porque €é uma madeira de que
ninguém gosta, porque torce bastante, fica
muito rija, mesmo em verde é dificil de
rachar,

0 platano era muito usado também no século
xvi e xvii mesmo em Inglaterra, depois
comecou a ser substituido pela faia e pela
bétula, mas nunca desapareceu pois é super
resistente, cresce relativamente rapido e
¢ mulito denso,

0 eucalipto é parecido, cresce ainda mais
rapidamente do que o platano e também é uma
emergente, quer ir 13 para cima, gosta de
sol no "cucuruto” e nas "orelhas"”.

Nisso o platano é igual. Ambos vao tendo
uma torg¢do, para a resisténcia, pois se
fossem drvores aprumadas o vento deitd-las-
ia abaixo., Ao contrario, do cedro, por
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exemplo, que é muito fragil, é uma 4drvore
de florestas mais densas, que gosta de
estar mais abrigado pelas outras, pois se
estivesse mals isolada teria mals
dificuldade com o vento,

As fibras e os +veios do platano wvao
fazendo uma espiral por ali acima, o que
faz com que se aguente belo e formoso no
meio do nada, E eu acho que isso acontece
por causa dessa caracteristica, da torgao
das fibras. Por isso é uma arvore muito
usada em tacas, mesmo em Inglaterra, porque
nao deforma muito,

Podem ver esta taga aqui por exemplo, tem
dois altos (bumps) por causa da expansio
radial, porque ndo foi bem equalizada e
tende a criar tensdes. Mas se o platano for
bem equalizado nunca racha.

Para mim uma taca tem de dar para comer
sopa. Se ndo, ndo € uma taga. Pode dar para
pér pedrinhas, florzinhas, mas se ndo der
para comer sopa nio é uma taca. E aquela
coisa que levas debaixo do brago, bates a
porta de alguém e pedes:

"0lhe, meta aqui uma sopa, por favor,..”

Esta por exemplo nido da para comer sopa,
porque tem um nd. Apareceu-me a meio, devia
ser um ramo malis antigo. E nao tem sentido
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nenhum colocar aqui cola para tapar o
buraco,

A faia também é madeira boa, pois é uma
arvore que +vali mulito mais aprumada, tem
menos tendéncia a formar miltiplos ramos e
por isso consegues aproveltar muito mais e
ndo corres este risco de encontrar nds,

Olha aqui as tacas de cedro, vé o peso...
Esta é de platano e tem uma rachadels,
portanto também ja ndo da para comer sopa.

Vejam bem a deformagdo desta taca, fol
feita demasiado verde e ja ndo é circular,
estd oval, Esta taca é de tilia, é uma madeira
bastante mole, o que ndo é muito bom para
fazer tacas, até porque no contra-veio nunca
se consegue um golpe muito limpo. A favor
do veio até consegues, o formdo corta bemn,
mas ao contrario comega a esfarelar pois
val contra as fibras.

Queria mostrar-vos, agora, estas tagas que
tém uma grande relacdo com o fogo. Quando
andei a limpar o terreno e tirar as arvores
quelimadas, reparel que havia  multas
oliveiras queimadas com mais de cem anos e
que o fogo tinha "comido" pela metade e
fez logo este formato. Logo na primeira que
comecel a deltar abalixo, assim que calu ao
chao vi logo que estavam ali tagas, que o
fogo Ja as tinha esculpido e que eu tinha



28

de as aproveitar, ndao podliam ir para a
lareira, tinham uma histdéria, tinham a
memoria do fogo...

Se querem que vos diga, nao tive de cavar
mulito, s6 lhes dei uma forma minima, Estas
sdo pecas feitas pelo fogo. Primeiro faco a
motosserra para tirar o mais cru, depodlis
coloco uma peca especial para madeira na
rebarbadora para comer um bocadinho mais
e depois dou lixa, Dd para deixar em todas
uma meméria do que realmente era a drvore,
para se perceber que é a parte de fora,

Estas pecas sao feitas de uma forma muito
mais rapida do que as tagas que vos mostrei
13 em baixo. Estas foi o fogo que as fezgz,
estdo a ver, o fogo ardeu até aqui e eu so
caveli um bocadinho mais e deixel ali a
memdria da prépria oliveira,

Figura 4 - Tacas na oficina de Filipe Cardinal
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Isto é incrivel, eu cada vez que olho
para uma oliveira vejo um mapa, mas ndo é
um mapa terrestre, € um mapa de estrelas,
de constelagbes, nem sei bem,..

7

E uma drvore que tem uma vida incrivel,
porque cortas, podas e ela da imensos
raminhos e depols é isto...Quantas mdos Ja
passaram por esta arvore? Quantas
vivéncias, quantos namoros aconteceram a
sua sombra? Se calhar neste raminho esta
Deus, ndo sei.,

A mim enchem~me estas pecas de olivelra,
nao hd nenhuma igual, nem nos velos, nem nas
cores, E quando lhe metemos o 0Oleo de
linhaca a cor da madeira delxa de ser tao
seca e crua, é como se estivesses a destapar
o mapa e val aparecendo tudo muito mais
bonito do que se estava inicialmente a ver,

E muito interessante. Apesar de gostar
mais do processo das tacas, esta é uma
oportunidade Unica, pois ndo terei t3o cedo
oliveiras centendarias para fazer isto, nao
e?!

Mas hda oliveiras que ndao arderam assim
tanto e eu cortei~-as bem direitinhas e
estou a construir um abrigo, uma casa em
forma de hexdgono, para guardar a memoria
dessas arvores. Cortei-as e ndo as desfig,
fui seguindo os troncos e coloquei~-as ao
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alto na forma de hexdgono, com dois postes
centrais a fazerem de pdrtico.

A mim fascinam-me as Jd4rvores com
mitologia e entristece-me a falta de
respeito da humanidade para com elas., Hi um
ano e melo fomos a herdade de Freixo do
Meio, ali no Ribatejo, éramos cerca de 100
pessoas a abragar uma azinheira com 4000
anos, era uma arvore com uma energia tao
potente, que o desrespeito por essas
arvores sO ©pode resultar de ndo as
plantarem, As pessoas acham que demoram
muito tempo a crescer e dizem "isso Jja nado
¢ para mim", Mas ainda bem, Ainda bem,..

Figura 5 - Pinheiros na Serra do Agor

Eu ja plantei tantas faias e tantas
oliveiras, a faia demora 50 anos a dar a
primeira semente, eu Ja nao vou estar ca
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para ver a semente da faia, mas é por isso
mesmo que tem sentido...

Para terminar queria mostrar-vos mals
uma pe¢a ~ esta que é de um amieiro
queimado, estda todo tortinho,Ora o amieiro
nao é mitoldgica, é uma arvore rapida, vai e
vem, para poder dar solo, pode viver até
200 anos e depois cai, wval enriquecer o
solo, porque por baixo wval ter um
castanheiro ou um carvalho, que vivera mais
mil,

Isto porque todas as darvores vém numa
sucessao, precisam de companhia de outras
arvores, plantas, arbustos que vao criar o
solo para que eles vivam depolis,

A floresta é como o mar: vem a giesta,
ndo hd solo, é tudo muito rochoso; logo a
seguir vem o amieiro ou o salgueiro, que
podem viver até 400 anos; logo abaixo estid
o castanheiro que demora malis tempo a
desenvolver~se, mas que no 1lnicio wval
gostar do companheirismo do amleliro e da
sombra do salgueiro e todas elas deixam
calr folhas que wvao alimentando o solo,
criando almofadas de matéria organica, que
ajudam a desenvolver castanheiros,
sobreiros e oliveliras que podem durar
milhares de anos.
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Ora quando o castanheiro comecar a ficar
decrépito, ainda esta a comecar a vida., Para
ndés esta velocidade é incompreensivel, mas
se a nossa existéncia fosse de 10 ou 15 mil
anos, tudo seria claro,

As 4drvores com ciclos de +vida mais
curtos, como os choupos, criam as condicdes
para arvores com ciclos malis longos e
quando uma drvore de ciclo longo acaba, com
ela morrem muitas outras drvores, formando-
se as clareiras e comeca tudo de novo,

Sao como ondas do mar, mas a uma
velocidade muito mais lenta,

Fu nao acredito no tempo que nos
impuseram e que nos faz ndao ver as arvores,
nao observar as leis da natureza e nao nos
vermos como um ser mulito simples integrado
no meio de tudo isso. E por isso que ndo
plantamos as 4Jrvores mitoldgicas, porque

nao acreditamos.
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JOSE PINHEIRO

Entdo, Sr, José Pinheiro, conte~me 1ld o que
faz. ..

Faco colheres de pau e casinhas em
xisto, artesanato em xisto.

E é daqui de Pardieiros? Sempre teve este
o ficio?

Nao, sou das Luadas e sempre vivi nessa
aldela,

Com 48 anos, sempre vivi nas Iuadas e
sempre do artesanato, Primeiro das
colheres, depois houve um interregno nas
colheres e trabalhei mais no xisto. Hoje
trabalho mais nas colheres do que no xisto,
outra vez,

Tinha 15 anos quando comecei no oficio,
portanto ha 33 anos. Comeceili a fazer isto
porque na altura era o emprego que havia,
Algumas pessoas dedicavam~se a isso e no
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meu caso Ja vinha do meu Avd, do meu Pai,
e eu continuel a arte,

Entédo aprendeu com eles?

Nao, curiosamente  nao. Acabel  por
aprender num curso de formagao
profissional, ia fazer 16 anos, na CERCOIL,
em Coja,

Em pequenito via-os a fazer, mas a gente
a ver nao aprende, tem de ser a trabalhar
e com as ferramentas..

E depois ¢€é a continuacdao, porque se
acabamos um curso e paramos... depois Ja ndo
se consegue mals ganhar o ritmo,

Eu depois da escola, continuei nas
colheres sempre até aos 23 anos. Depois,
aos 23, comecei a fazer algumas pecas em
xisto. Na altura havia pouca gente, ou
nenhuma, a fazer xisto.

Comecou~se a vender as casinhas, porque
era muito malis rentavel do que as colheres
de pau e abandonou-se as colheres, Mas, se
fosse preciso fazer uma demonstracdo ou uma
feira, sempre estive disponivel para isso,
mas nessa altura dediquei-me mais ao xisto,

Entretanto, de ha meia duzia de anos
para ca, comegou a haver muito pouca feitura
de colheres, os artesaos come¢aram cada Vvez
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a ser menos, E neste momento somos sO 3 na
Freguesia da Benfeita. Fora da Benfeita nao
hda colheres de ©pau artesanais, ¢é um
artesanato caracteristico daqui.

Figura 6 —~ Gravador e caderno de notas para a entrevista nos Pardieiros

Dos artesGos que existem, é o mais novo?
Gosta do que faz?

Sou o0 mals novo a saber fazer e tenho
4,8 anos, em vias de 49. E sou o0 mais novo,
nao ha mais ninguém, Mesmo do meu curso,
ninguém seguiu o oficio, sé eu,

Segui porque era arte de familia, ja
vinha do meu Av6 e do meu Pai e depois
continuou~se, Sim, gosto, gosto, se nao
gostasse njo tinha vindo para isto. E claro
que nos para tirarmos um ordenado temos que
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trabalhar nao oito horas, mas doze por dia
no minimo,

2~
)

s

E o que é que caracteriza as colheres de
pau da Benfeita? E o tipo de madeira, é a
manelira de fazer?

E a feitura. Como estas ndo hd em mais
lado nenhum do Pais, Hd outras manuais, que
nido se pode dizer que sejam de fidbrica, eu
conheco a producdo delas, mas € uma colher
completamente diferente, é acabada com lixa
enquanto a nossa é acabada com ferramentas,
o que é totalmente diferente.

Nés s6 utilizamos quatro +tipo de
ferramentas: a machada, uma enx0, a faca das
colheres (faca cOncava) e uma legre, que é
para fazer o acabamento por dentro, E mais
nada, s6 utilizamos estas quatro.

As outras colheres sdao feitas em serra,
em série, e depols sdo acabadas também em
série numa lixadeira. Eu, por acaso, conheco
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esses processos de fabrico e também acabo
por comprar dessas quando se faz feiras,
levamos das nossas e também levamos das
outras.

Quanto tempo demora a fazer uma colher?

Depende do tamanho, temos colheres de
25 cm a 1,80 m, é muito varidvel., De 25 a 30
cm podemos fazer 60 a 70 num dia, mas se
for de 1,80 m fazemos trés ou quatro num
dia, nesse caso nao € possivel fazer mais
até porque é preciso puxar muito a machada
e o0 corpo ndao aguenta.

0 corpo aguenta mais nas mals pequenas
do que depols nas grandes.

Agora, as grandes s3do mals rentdveis a
nivel de tirar um ordenado, mas neste
momento temos essa dificuldade de nao ter
madeira,

Eu neste momento tiro a um artesdo, Jja
reformado, que ainda wvali fazendo colheres
(ndo muito mas ainda vai fazendo), sou eu
que lhas vendo, é uma forma de complementar
a reforma dele, mas ndao é s6 por causa disso,
€ que neste momento nido hd colheres no
mercado,

Hid mais procura do que oferta, mas ndo
podemos aumentar os pregos, porque os das
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outras colheres estao mulito balixos e nds
ndo podemos levantar o nosso muito. A nossa
ronda o dobro do preco da outra, mas mesmo
assim nao podemos estar a levantar os
precos mais do que 1sso, se ndo depois
também ndo se vende e quem faz a revenda
depois ndo compra.

Mas estd complicado, eu recordo-me que
na nossa freguesia havia ai 30 artesdos de
colheres de pau.

Isso hd quantos anos, mais ou menos? Quando
€ que comecou a decair?

Comecou a decalr quando foi de um fogo
em 198y, esta ligado ao fogo. Houve um
incéndio grande e nessa altura houve
artesaos que ficaram sem madeira e foram
para a cidade, para Lisboa.

Os outros com o tempo, foram falecendo,
falecendo... nunca malLs veio ninguém novo e
hoje estd reduzido a trés pessoas, Para além
de mim, ha um que é daqui dos Pardieiros,
tem 73 ou 74 anos; ha outro que é familiar
dele e tem 64, 65 anos. Este ainda é o que
faz mais, dedica-se quase 100% a isso, faz
feiras e trabalha s6 nisso. 0 mais velho é
reformado, faz aos bocaditos, nido é no dia
a dia. tem 13 um bocado de madeira, faz, ndo
tem madeira, nao faz, pronto. E sou eu, que
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também ndo trabalho nisto a tempo inteiro,
porque sou presidente de Junta, o que
também me ocupa o tempo,

E também faz as casinhas?

Também faco as casinhas, mas estao
praticamente paradas, porque com a cola ao
longo dos anos apanhel aqui um problema na
garganta, Nos usamos cola de sapateiro e
esses odores também ndo ddo saude, por isso
teve~se de abandonar, Ficou sé para as horas
livres. A minha profissdao passou a ser so
as colheres,

E do trabalho, em si, qual é que gosta mais?

Olhe, é assim: das casas eu gosto mails,
porque é um trabalho muito mais criativo,
consegue—-se fazer pecas muito diferentes,
Porque se cria, estd-se a criar e a fazer
diferente,.

Mas eu também com a madeira faco outras
pecas, aquelas renas por exemplo fui eu que
as fiz. Quando é nesta altura fago bonecos
de Natal, presépios em xisto, no resto do
ano fago mocas para os estudantes e o resto
é colheres,

7

E pena n3o haver seguidores para a arte
ou pelo menos que Os poucos miudos novos
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aprendessem, porque ainda tém as
ferramentas dos avds.

Qualquer mildo com 20 anos, que também
por aqui hd poucos (muito poucos...), tem
avos com ferramentas, porque antigamente
toda a gente aqui fazilia colheres.

Podia njdo ser a tempo inteiro, mas
acabavam por fazer a noite no serdo e, na
altura, todos tinham ferramentas,

Figura 7 - José Pinheiro e suas colheres nos Pardieiros

Essa ocupagdocom as colheres acontecia por toda
a Serra?

Nao, s6 aqui na freguesia da Benfeita:
nas Luadas, nem tanto; aqui nos Pardieiros,
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sim, bastante mals; no Sabugal, no
Enxudro. ..

Estdo desertas essas aldeias, ndo tém
gente, No Enxudro ainda hda um artesdo, que
é funciondrio da Camara e que andou no mesmo
curso que eu andei, mas ndao faz uma colher,
porque ndo tem madeira, nao tem matéria-
prima, As vezes até lhe digo:

"O Sérgio, faz 13 umas colheres, a noite
entretém-te, eu tiro-te as colheres todas
nido te preocupes, ao fim da semana ou ao
fim do més, tens 13a um cento de n21 ou n? 2
e eu vou-tas 1ld buscar,.."”

Mas ele ndo,.. Ja nao lhe d3d para isso,

Esse numero que ddo as colheres é conforme
o tamanho?

Sim, ndos temos o n? 0 que é a Coimbra,
mais ou menos 20 cm; o n? 1 que é a Fina
tem cerca de 27 cm, mais coisa menos coisa;
0 n? 2, que é a Marroquina, tem 30 cm; o n?
3, que é o Butdo, tem 33, 34 cm; o n? L que
¢ o Porto tem 39 cm, o n? 5 que é a Meia
tem 44 cm,

Fu introduzi uma aqui no meio com 50
cm, que ndo tem nome especifico. Depois
tenho n2%, de 60 cm, que é a Rabuda., As
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maiores nao tém nome, sdo de 80 cm, 1 metro,
1 metro e wvinte, 1,30 e 1,80 m,

Figura 8 - Colher de pau tradicional feita por José Pinheiro

Criei mais um nlimero, a colher de 50 cm,
porque nés viamos que estragdvamos madeira,
Nés trabalhamos de nds a ndés e, por exemplo,
cortdvamos um rolo de 44 cm e dava para 55
cm, mas Jja ndo dava o 60 cm, Por outro lado,
nas feiras nds vamo-nos apercebendo do que
nos vao pedindo e faltava alli uma colher
no meio, porque de L4 a 60 cm vdo 16 cm e
faz diferenca para mexer qualquer coisa,
Foi por isso que penseil meter aquli uma de
50 cm, aproveita~se mais a madeira, E hoje,
por experiéncia, tirando a n? 1, a n? 2 e a
n® 3, essa é a colher mais venddvel. E a tal
colher que faltava no mercado e hoje é a
colher mais wvendavel,
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E esses nomes toda a gente as conhece
assim? E de onde é que vém?

Toda a gente as conhece assim, Os
nimeros foram aplicados para passar as
faturas, porque antigamente ninguém
conhecia por numeros, Era Coimbra, Meia,
Fina, Butao, Porto, Marroquina, Rabuda, eram
sO conhecidas por isso, mais nada.

A Coimbra ja é malis recente, antigamente
sO havias as outras e as grandes, mas era
tal dificuldade porque nao havia madeira,
Quando andavam nos pinhais a fazer tabuas
dos pinheiros, é que aproveitavam a parte
de fora, chamamos nds uma costaneira, e
aproveltavam isso para as colheres grandes,

Eu jJd fiz colheres com 2,20 m, para oS
estudantes, para as tunas principalmente,
Tenho um cliente que quantas eu fizer,
quantas ele compra. A partir de 1,50 ou
1,80, ele diz-~me muita vez:

"Trabalha para mim o ano todo, que eu
compro~tas todas"”.

E quanto custa uma dessas?

Custam 18 ou 20 euros para revenda, se
formos nds aqui a vender cobramos 25 a 30€,
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E agora com a dificuldade da madeira, tem
de se acertar precgos,

Alias, eu Ja mandei tabelas ©para
clientes, porque nao ha madeira, ela é cara
e tem de se subir qualquer coisa,

A maior parte das colheres é para usar na
cozinha ou sdo para decorag@Go?

\

Até a 60 é tudo para usar. Escoa—-se nas
feiras, nas grandes superficies ndo se
encontra, Hi um cliente que ainda gasta para
as grandes superficies, mas hoje Jja wval
muito para o estrangeiro,

Nao que eu venda diretamente para o
estrangeiro, mas tenho um cliente que me
gasta 70 a 80% do que faco e arranjo. Esse
cliente diz—-me que a maior parte da nossa
colher wval para Espanha, Este cliente

compra metade da producdo de ndés trés, a
vontade,
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A madeira que é utilizada é de pinheiro?

Sim é pinho, por isso ficdmos aqui com
uma dificuldade muito grande, porque de
2017 para ca ficdmos sem matéria-prima para
trabalhar e 1isso acabou mesmo com OS
artesdos. N3ao ha, ndo hd matéria-prima,

De onde é que vem a madeira agora?

Fu ainda tenho andado a fazer um
pinheirito ou outro que ficou verde ou que
agora com o tempo veio a secar e que ainda
dda para trabalhar,

Mas para colheres grandes, val-se
buscar a serracdo, como Ja se ia antes, s6
que antigamente ndés chegavamos 13 e
arranjavamos facilmente, hoje nao,

Hoje se for preciso estamos meses a
espera, eu por exemplo hd cinco meses que
nao vou buscar uma falheira grande para
fazer colheres grandes, porque nao as ha.
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0 que é uma falheira?

E a tal madeira para as colheres
grandes, é a parte de fora do pinheiro que
tem 2,20 m ou 2,60 m, do tronco. Neste
momento nao tem hawvido,

A colher quando é trabalhada é uma peca de
madeira unica?

Sim, € uma pec¢a Unica, as maiores é um
bocado de +tronco. Os ramos nao dao para
trabalhar, nao se aprovelitam, nem para as
pequeninas.,

N o ‘B i 1

Figura 9 - José Pinheiro a demonstrar a feitura de colheres no cepo



L7

Hi quem diga que a Unido Europeia proibiu
as colheres de pau, isso é verdade?

Nao! Nao foi nada proibido, foram os
interesses econdmicos instalados que
levantaram esse boato,

E quem deu cabo de muitos postos de
trabalho foi o Sr, X, ndo posso com esse
homem nem por nada. Esse Senhor veio ao
Pidéddo fazer um programa de televisado,
nessa altura foi 13 o meu pai fazer uma
demonstracdo de colheres de pau, e ele poOs
as colheres de pau debaixo do tapete.

Infelizmente estava 13 o Presidente da
Camara de Arganil e nao teve a hombridade
de se levantar e dizer: "Ndo, ndo, alto 13!".

Esse Sr, X arrasou as colheres, a partir
dai,.. Disse que elas eram proibidas na
restauracao e que deixavam falhas,

Nés, a partir dai, iamos para uma feira
de artesanato e niao se vendia uma colher
das nossas. Veio dal.

Por causa disso ¢é que, depols, o
Cozinheiro Michel e o presidente da ARESPO
vieram fazer uma campanha a defender as
colheres de pau. 0 que aconteceu foi por
haver outros interesses, industriais,
Também quiseram acabar com as tabuas de
madelira, com os cabos das facas, etc,
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Isso ja 13 vai, hoje a maior dificuldade
o fogo... a falta da madeira.,.. essa é a

é
dificuldade das colheres e wval acabar com
sto.

1—"

Nao wvai ser fdcil manter a tradigao.
Olhe, deixou de haver matéria-prima, deixou

de haver ferreiros para fazer as
ferramentas ~- quem tem tem, quem n3o tem
também Jd nio arranja — e nao se consegue
a tempra em condigbes... A tempra é dar no

aco com corte muito bom, mas ndo ha quem
faca,

Ou seja, € uma arte que vai acabar, Mais
meia dluzia de anos e acaba.
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